
#ChooseOurFuture

Este é um dia para celebrar o rewilding e inspirar pessoas e organizações do
mundo inteiro a envolverem-se na recuperação da natureza. 

O Dia Mundial do Rewilding foi lançado em 2021 pela Global Rewilding Alliance.
No dia 20 de março de 2026, as iniciativas de rewilding e as pessoas dos seis
continentes voltarão a juntar-se para aumentar a consciencialização sobre o
rewilding e a necessidade de recuperação da natureza pelo mundo, inspirando
um grande número de pessoas e organizações a apoiar e participar na prática do
rewilding. O tema deste ano, #ChooseOurFuture, destaca que o rewilding não é
uma esperança abstrata, mas algo que construímos juntos — através de ações
que restauram a natureza e criam um futuro onde tanto as pessoas como o
planeta podem prosperar. Ao escolhermos o nosso futuro e construí-lo em
conjunto, inspiramos outras pessoas a juntarem-se ao movimento de rewilding
na Europa e em todo o mundo.

Convidamos a sua organização a fazer parte desta comunidade mundial e a
celebrar o Dia Mundial do Rewilding 2026!

Dia Mundial do Rewilding 2026
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O que é o rewilding?

Rewilding é uma forma inovadora de restaurar a
natureza selvagem. Trata-se de deixar a natureza tomar
conta de si própria, permitindo que os processos naturais
moldem a terra e o mar e recuperem paisagens
degradadas.

Podemos dar-lhe uma ajuda criando as condições
adequadas - removendo açudes e barragens para libertar
os rios, reduzindo a gestão ativa das populações de
animais selvagens, permitindo a regeneração natural das
florestas e reintroduzindo espécies que desapareceram
em resultado da ação do homem. Depois, devemos
recuar e deixar a natureza gerir-se a si própria.

Uma natureza selvagem é um elemento essencial para
uma socidade saudável e próspera. Descubra mais sobre
o rewilding a nível europeu e os seus princípios aqui.

Benefícios do rewilding

Atualmente, a Europa e os seus cidadãos enfrentam
imensos desafios, incluindo o declínio da biodiversidade, o
aumento das temperaturas globais e o declínio das
oportunidades para as economias rurais. Aplicado em
grande escala, o rewilding pode ajudar a enfrentar todos
estes desafios.

Permitir que a natureza recupere a sua plena saúde e
funcionalidade pode atenuar a escala e o impacto do
aquecimento global, aumentar a biodiversidade e criar
novas fontes de rendimento sustentável para as
comunidades.

A renaturalização também ajuda a natureza a proporcionar
uma série de outros benefícios que são essenciais para a
existência humana, como o ar puro, os solos férteis, a
saúde e o bem-estar e a resistência às doenças.

Planos para o WRD 2026

No Dia Mundial od Rewilding, centenas de
organizações e milhares de pessoas no mundo inteiro
vão espalhar a palavra sobre a renaturalização,
organizar eventos e fazer grandes planos de rewilding
para o futuro. 

Por exemplo, as equipas de rewilding das várias
paisagens na Europa vão organizar festivais, exibir
filmes sobre rewilding, convidar crianças para reuniões
educativas, organizar visitas guiadas à paisagem para
ver o impacto do rewilding em primeira mão, partilhar
histórias de sucesso e muito mais.

Há muitas maneiras de a sua organização se juntar ao
movimento global de rewilding.

PHOTO: RICARDO FERREIRA

PHOTO: RICARDO FERREIRA

ILLUSTRATION: JEROEN HELMER

https://rewilding-portugal.com/pt/rewilding/


Espalhe a mensagem

O Dia Mundial do Rewilding tem como objetivo aumentar a consciencialização e
envolver as pessoas. Informar e inspirar as pessoas é uma parte fundamental do
rewilding - pode desempenhar um papel importante neste processo de muitas
maneiras diferentes: 

Publicar conteúdos nas redes sociais com o hashtag #ChooseOurFuture.
Preparámos um pacote para as redes sociais para facilitar a sua vida.

Publique um artigo sobre o Dia Mundial do Rewilding ou qualquer história de
sucesso de rewilding no seu site, ou adicione um banner que leve a
www.rewildingeurope.com/WRD. O nosso pacote de materiais inclui banners de
diferentes tamanhos.

Envie um comunicado de imprensa para os media locais e/ou nacionais sobre o
WRD 2026. Sinta-se à vontade para acrescentar informações sobre o seu evento ou
iniciativa. Um projeto de texto será disponibilizado no pacote para sua inspiração.

 

Crie um pequeno vídeo mostrando os seus esforços de rewilding ao lado de
parceiros e amigos, e partilhe-o nas redes sociais usando a hashtag
#ChooseOurFuture.

Imprima cartazes sobre o WRD 2026 (o layout está no pacote de materiais) e
partilhe-os com os seus colegas, parceiros ou alunos sobre o evento.

Esperamos sinceramente que se junte a nós neste dia importante e preparámos uma lista de
formas de participação - quer represente uma organização, uma empresa, uma escola ou qualquer
outra organização. Espalhe a mensagem de recuperação da natureza, mostrando como os esforços
colaborativos de rewilding levam a acções tangíveis e impactos positivos, ajudando a criar um
mundo mais saudável e resiliente para todos.

Torne-se parte do Dia Mundial do Rewilding 2026
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Juntemo-nos

Só juntos podemos mudar e renaturalizar o mundo! Neste dia, organize um evento ou
junte-se a eventos existentes para se reunir com pessoas que pensam da mesma
forma, partilhar as suas acções de rewilding e ideias para o futuro, e inspirar novos
rewilders a juntarem-se ao movimento. Há muitos formatos que pode escolher para o
seu evento do WRD 2026.

Organize uma sessão de exibição de um vídeo ou filme sobre rewilding com os seus
colegas e parceiros. No World Rewilding Day, a Rewilding Europe irá lançar o sexto
filme da série documental Wilder Europe, do premiado realizador francês
Emmanuel Rondeau. “The Healing Power of Nature” conta a história inspiradora do
Delta do Danúbio, na Ucrânia, onde o rewilding está a apoiar tanto as pessoas
como a natureza e a ajudar a moldar o seu futuro, mesmo nestes tempos
desafiantes. Junte-se a nós para ver este filme ou escolha entre vários vídeos sobre
rewilding disponíveis na secção Recursos abaixo.

Realizar um workshop ou evento informal onde possa apresentar ideias de
rewilding aos alunos, aos seus apoiantes, clientes ou amigos. Pode solicitar uma
apresentação para turmas escolares à Rewilding Europe ou à sua equipa local de
rewilding.

Visite uma paisagem de rewilding ou outra área selvagem com a sua equipa para
se reconectar e ser revitalizado pela natureza.

Convidar pessoas para um festival ou qualquer tipo de evento comemorativo
realizado em ligação com o WRD.

Organizar uma maratona, um passeio de bicicleta ou outra competição ou evento
de angariação de fundos para aumentar a consciencialização e o dinheiro para
iniciativas de rewilding na sua área.

Sonhe, faça brainstorming, procure inspiração para qualquer outro evento que
considere interessante e alinhado com a sua organização.  
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Estabeleça um compromisso
Tem uma visão de como poderia ser a área onde vive ou trabalha se a natureza tivesse espaço para recuperar?
O World Rewilding Day é uma ótima oportunidade para partilhar a sua visão de um futuro rewilded e inspirar
outras pessoas. Convidamo-lo a enviar-nos a sua visão de rewilding em qualquer forma criativa — um
desenho, fotografia, descrição, vídeo ou outra ideia. Todas as propostas recebidas serão apresentadas no mapa
da página do WRD, e algumas visões selecionadas terão a oportunidade de ser destacadas nas nossas
comunicações.

Depois, pense em como planeia concretizar a sua visão de rewilding ou como poderá ajudar outras pessoas a
concretizar a delas, caso esta também o inspire. Eis algumas formas de ir além do WRD e planear ações de
rewilding a longo prazo:

Se é uma organização de conservação ou de rewilding - planeie as acções de rewilding para o próximo ano
e partilhe o seu compromisso nos seus canais online ou através dos media. Reunimos um Rewilding
Toolkit para alimentar a sua imaginação e despertar a criatividade.

Se quiser juntar-se à Rede Europeia de Rewilding, saiba mais e contacte a Rewilding Europe para as
próximas etapas. Temos ferramentas como o European Wildlife Comeback Fund que podem apoiar as
suas acções de rewilding.  

Se é uma empresa, fundação ou doador privado e é apaixonado por tornar a Europa mais selvagem,
convidamo-lo calorosamente a tornar-se nosso parceiro estratégico ou empresarial, ou doador. Pode
também fazer um donativo único ou regular ou apoiar o European Wildlife Comeback Fund. 

Outras organizações, escolas, universidades e grupos podem contactar as iniciativas de rewilding no seu
país ou região para ver se podem apoiar e participar em acções de rewilding através do voluntariado ou da
divulgação. 

Como indivíduo ou grupo, tome medidas locais de rewilding, reservando parte do seu jardim ou outro
espaço verde para rewilding, ou peça ao seu município para considerar a possibilidade de rewilding numa
área do seu bairro.

Convidamos vivamente os jovens a juntarem-se à rede europeia de jovens Rewilders. Gostaríamos muito
de vos ver a participar no movimento de rewilding durante o World Rewilding Day 2026 e mais além!

Mais informações e pacotes de materiais disponíveis em
rewildingeurope.com/WRD

Recursos disponíveis

No período que antecede o Dia Mundial do Rewilding, os seguintes recursos e materiais estarão
disponíveis através do nosso site, facilitando a sua preparação para o WRD. Muitos deles serão
traduzidos em diferentes línguas europeias.

Pacote para as redes sociais (publicações
para o FB, Instagram, etc., imagens,
cabeçalhos e muito mais)
Comunicado de imprensa

Banners de diferentes tamanhos 
Kit de ferramentas Rewilding
Cartazes
Mapa com as visões de rewilding

Lista dos melhores vídeos de rewilding da
Europa e não só

Lista de livros inspiradores de rewilding para
aumentar o seu conhecimento sobre
rewilding

Saiba mais sobre rewilding ouvindo os
episódios do ‘The Rewild Podcast’

Consulte também o website da Global
Rewilding Alliance para ver o que está a
acontecer a nível mundial

https://rewildingeurope.com/join-us/rewilding-toolkit/
https://rewildingeurope.com/join-us/rewilding-toolkit/
https://rewildingeurope.com/european-rewilding-network/
https://rewildingeurope.com/european-wildlife-comeback-fund/
https://rewildingeurope.com/join-us/partner-with-us/
https://europeanyoungrewilders.com/
http://rewildingeurope.com/WRD
https://rewildingeurope.com/join-us/rewilding-toolkit/
https://rewildingeurope.com/world-rewilding-day/
https://rewildingeurope.com/world-rewilding-day/
https://youtube.com/playlist?list=PL2JVHm4iCzUZIaUxUWnCAPfFbsY8TEAae
https://rewildingeurope.com/rewilding-books/
https://rewildingeurope.com/the-rewild-podcast/
https://globalrewilding.earth/
https://globalrewilding.earth/
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